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VORWORT

VORWORT

Mit dem vorliegenden , Leitfaden fir den Therapiepro-
zess” Band 2 der QUETHEB-Handbuch-Reihe ,Prozess-
qualitét in der Emahrungstherapie und Emdhrungs-
beratung” stellen wir einen weiteren Bausfein zum
Qualitétsmanagement in der Eméhrungstherapie und

-beratung vor. Er ergéinzt Band 1 ,Organisations- und
Formularhandbuch” (ab 2006 in 2. Auﬂoge erhaltlich).

Das Handbuch bietet sowohl Berufsanféingem wie
auch berufserfahrenen Beratern und Therapeuten eine
strukturierte Handlungsanleitung und Unterstitzung for
den Praxisalltag.

Durch dieses Handbuch werden die Prozessabléufe
der Eméhrungstherapie und -beratung nicht nur fur
Ernahrungsfachkréfte, sondem auch fir die Beteiligten
im Behandlungs- und Betreuungsnetzwerk sowie fur
Patienten und Kostentréger transparent und nachvoll-
ziehbar gemacht.

Das Insfitut QUETHEB e.V. leistet damit einen Beitrag
zur  Weiterentwicklung und  Verbesserung  der
Qualitétsanforderungen in der Emdhrungstherapie
und Eméhrungsberatung.

Unser Dank gilt allen, die uns bei der Erstellung dieses
Handbuchs unterstitzt haben. Insbesondere danken
wir unserer Ko||egin, Frau Birgit Becke, fur das
Einbringen ihrer Erfahrungen aus der langjéhrigen
professionellen Arbeit und fir ihre wervolle Hilfe bei
der Korrektur des Manuskripts. Ebenso gilt unser Dank
Frau Sonja Mannhardt, die uns viele hilfreiche Inputs
gab und uns beratend zur Seite stand.

Minchen, im Juli 2006

Fur den QUETHEB-Vorstand
Monika Benecke
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Mit dem vorliegenden , Leitfaden fur den Therapieprozess”,
Band 2 der QUETHEB-Handbuch-Reihe ,,Prozessqucxhtd'r
in der Eméhrungstherapie und Eméhrungsberatung” stellen
wir einen weiteren Baustein zum Qualitétsmanagement
in der Erndhrungsrheropie und —berorung vor. Er ergdinzt
Band 1 ,Organisations- und Formularhandbuch” (ab 2006
in 2. Auflage erhaltlich).

Das Handbuch biefet sowohl Berufsanféingern wie auch
berufserfahrenen Beratern und Therapeuten eine struktu-
rierte Handlungsanleitung und Unterstitzung fur den
Praxisalltag.
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